Club Vosgien du Val-de-Meurthe - « Air comme Rando »

Marche a Chateau-Salins
Le samedi 18 octobre 2025.

Le Club Vosgien du Val de Meurthe vous propose une sortie a Chateau-Salins (Moselle) le samedi 18 octobre
2025. La journée sera consacrée a la marche avec la découverte du patrimoine local, naturel et culturel mais ce sera
aussi I’occasion de partager le repas de midi autour d’une bonne table.

Cette ville située a mi-chemin entre Metz et Nancy fait partie du pays du Saulnois qui doit son nom a I’exploitation
de sel qui a commencé au 17°™ siécle et fut abandonné en 1826. La population actuelle est de 2365 habitants.
Ancienne sous-préfecture, la commune abrite a présent une Maison de 1I’Etat qui rassemble des services administratifs

Le rendez-vous est fixé a 7h15 sur le parking de la MFC de Blainville pour un départ en covoiturage a 7h30.
Arrivée vers 8h30 au parking de la maison forestiere Lorois & Gerbécourt puis départ d’une randonnée de 9km sur le
circuit des étangs en forét d’ Amelécourt. Cette rando se déroulera essentiellement sur des chemins empierrés avec de
beaux points de vue notamment sur la ferme isolée de Mesnival et le village de Fonteny.
A T’issue de la randonnée, nous repartirons en voiture jusque Chateau-Salins ol nous prendrons notre repas au
restaurant « Au P’tit Troc ».
Au menu nous sera servi :

Kir ou vin blanc, biére/picon ou jus de fruits

Couscous

Assiette gourmande

Café, thé ou tisane
Les boissons (non comprises) seront a régler directement sur place.
Apres le repas, nous reprendrons nos voitures pour la direction de Vic-sur-Seille ou, depuis le parking de la Porte des
Evéques place Karl Flasche, une marche digestive de 2km dans le village vous sera proposée.
Apres cette journée bien remplie, ce sera le retour a Blainville pour une arrivée vers 16h30.

Ne pas oublier les chaussures et batons de randonnée qui seront obligatoires pour participer a cette sortie. 1l est
également recommandé de porter une tenue vestimentaire adéquate tenant compte des conditions météo.

Pensez également a vous munir d’un petit sac a dos ou vous aurez glissé eau, barres de céréales ou petits gateaux
sucrés a votre convenance.

Le tarif de cette sortie est de 30 €. Réservation avant le 11 octobre 2025.
Pas de remboursement en cas de défection, sauf empéchement majeur. N° de Tél. a contacter : 06.70.94.98.90.

Afin d’organiser au mieux cette journée a Chateau-Salins du 18 octobre 2025, merci de retourner, avant le 11
octobre 2025, le talon réponse accompagné de votre réglement a :

Yvette TREBUCHET Lot le Cédre du Liban, 11 avenue Pierre Semard 54360 Blainville-sur-I’Eau
Mail : cv.valdemeurthe@gmail.com - Tél 06 70 94 98 90.

M.et,ou(l)Mme..........coooeiiiiiiiiiinnn.. participera(l), participeront(1) a la sortie a Chateau-Salins du 18/10/25.
Participation pour les adhérents du Club VVosgien du Val de Meurthe : 30€ x....personnes =...... €
En chéque a I’ordre du Club Vosgien du Val de Meurthe ou en espéces(1).Les chéques seront encaisses semaine 42.

En cas de désistement de derniere minute, merci de bien vouloir prévenir le 06 70 94 98 90.
(1)Rayer la mention inutile



