Club Vosgien du Val-de-Meurthe - « Air comme Rando »

Rando douce a Dameleviéres
jeudi 18 septembre 2025.

La section « Marche douce » du jeudi organise une rando avec repas le jeudi 18 septembre 2025 et souhaite a
cette occasion ouvrir cette marche a tous les adhérents du Club Vosgien du Val de Meurthe.

Vous étes donc tous cordialement invités dans le cadre tres agréable de la forét voisine et des étangs afin de mettre a
profit cette journée pour randonner, échanger et partager le repas dans une ambiance champétre et détendue.

Rendez-vous a 9h00 a la Zone de Loisirs de Dameleviéres sur le parking qui longe le ruisseau a proximité du
lavoir.

Deux randonnées sont prévues : 2 heures le matin et 2 heures 1’aprés-midi.

Mais vous avez la possibilité de ne marcher que le matin ou seulement I’apreés-midi.

Prévoir des chaussures de marche adaptées.

Le repas de midi sera assuré par le Club VVosgien en partenariat avec le Comité des Fétes de Damelevieres. 1l sera pris
sur la terrasse du bassin de plein air, moyennant une participation de 12€.

Au menu :

Apéritif offert : un kir, une biere ou un jus de fruit

Salade de crudités, jambon grillé-pommes de terre grenaille, fromage, dessert. Café.

Boissons autres non comprises. Biére : 3€ - Kir ou jus de fruits : 2.50 € - vin rouge ou roseé : 10€

Recommandations :
Penser a glisser dans votre sac a dos une bouteille d’eau et un encas.

Porter une tenue vestimentaire adéquate tenant compte des conditions météo et de I’environnement.

Nous espérons que cette journée se déroulera sous le soleil et, comme d’habitude grace a vous, dans une bonne
humeur communicative...!!

Pas de remboursement en cas de défection sauf empéchement majeur. N° de Tel a contacter : 06.28.53.52.56

Participation & la journée « rando douce » & Dameleviéres le 18/9/25.

Afin d’organiser au mieux cette journée, nous vous demandons de bien vouloir retourner avant le 11 septembre
2025 le coupon reponse et votre réglement a :

Pierre BESANCENET - 31 route de Charmois 54360 Dameleviéres — Mail : pierranie@gmail.com
Tel : 06.28 53 52 56

M. et, OU(L) MIME .onvititit et e e e e participera(1), participeront (1)
a la journée « rando douce » du 18 septembre 2025.

Votre participation: 12€ X ....personne(s) = ..... €
par cheque a I’ordre du Club Vosgien du Val de Meurthe. Pas de paiement en especes. Merci.
Merci de bien vouloir prévenir par Tél au n° indiqué ci-dessus, en cas de défection de derniere minute.

(1) : rayer la mention inutile



